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Jhrem Wunsch entsprechend berichte ich Ihnen hiermit iber einige memer
Patienten mit Diabetes, denen das Trinken von Aloe Vera Juice geholfen hat. Es
handelt sich in allen Fillen nicht um beginnende sondern bereits fortgeschrittene
Diabetes.

Eine Frau, die seit Jahren Ubergewicht hatte und taglich bis zu 80 Eimheiten MPH
Insulin zu sich nahm, behielt trotzdem einen Blutzuckerspiegel von tiber 300. Sie
reduzierte das Insulin auf 40 Einheiten und machte eine 3-tagige Kur mit Aloe
Vera Juice. Dabei nahm sie alle 2 Stunden jeweils eine halbe Unze * (=0,142 dl)
Aloe Vera Juice, in den jeweils dazwischenliegenden Stunden ein Glas Wasser zu
sich. Drei Tage spiter war ilr Blutzuckerspiegel normal. Sie hat mittlerweile thr
Gewicht weiter reduziert, nimmt taglich 3 Unzen (0,852 dl) Aloe Vera Juice zu
sich, braucht kein Insulin mehr, fiihlt sich sehr wohl, und thr Bliltzuckerspiegel
liegt bei 200. Ich bin sicher, daf dieser Wert noch unterschritten werden
konnte,wenn sie mehr Aloe Vera Juice trinken wiirde und weiter, wenn.sie ihre
Reduktionskost fortsetzen wiirde. -

Ich habe auBerdem einen méannlichen Patienten, ebenfalls tibergewichtig, der seit
2 4 Jahren iiber grofe Schmerzen in seinen Fiifen und Beinen klagt und
Sichtbeschwerden hat. Er entschied sich vor kurzem fiir das Forever Lite
Programm, hat 10 Pfund abgenommen, konnte seine Diabenese von 250 mg auf
125 g reduzieren, fiihlt sich wesentlich besser, und die Beschwerden in Fufs und
Bein sowie seine Sichtbeschwerden sind verschwunden.

Ich habe weitere 3 Patienten mit Diabetes, die ihre Insulindosierung durch die
Einnahme von 2 Unzen (=0,568 dI) Aloe Vera Juice pro Tag reduzieren konnten.

* angenommen sind fluid ounces




