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Bdnderrif§

Vor fiinf Monaten zog ich mir einen Banderri3 in der Néahe der linken Schulter
zu. Ich wuBte, dies wiirde eine langwierige Angelegenheit, da diese Art
Verletzung viel Zeit und Ruhe zum Heilen braucht. Da ich selbstandig bin, konnte
ich mir letzteres nicht erlauben, so dafB} die Verletzung nicht besser sondern
schlechter wurde. Zunachst hatte ich nur nachts Schmerzen, wenn ich auf der
Schulter gelegen hatte; dadurch verlor ich Schlaf. Dann kamen die Schinerzen
auch tagsiiber. Ich begann, Activator und die Heat Lotion anzuwenden, aber die
Schimerzen verringerten sich nur voriibergehend. Dann beschlof ich, den
Activator in Verbindung mit Aloe Lotion anzuwenden. Es wirkte Wunder. Die
Schmerzen verschwanden fast sofort, und ich konnte nachts wieder
durchschlafen. Mir fiel ein, daf ich im ,,Silent Healer* gelesen hatte, dal
FuBballtrainer in den USA Aloe Lotion beiSportverletzungen mit groBem Erfolg
anwandten. Das kann ich nun absolut glauben. '

Wirklich ein Wundernittel - diese Aloe Lotion. Ich benutze sie weiterhin als
After Shave Lotion.




