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Meine Erfahrungen mit Aloe Vera

Seit 4 Jahren leide ich an einer sehr schmerzhaften Arthrose am rechten oberen
und unteren Sprunggelenk und seit 3 Jahren auch am linken Kniegelenk, 2 Jahre
konnte ich wegen der Schmerzen nur noch an Kriacken laufen.

Mit Vitamin E und anderen Nahrungserganzungsprodukten versuchte ich den
Krankheitsverlauf aufzuhalten, ohne sptirbaren Erfolg.

An Ostern 1999 wurde im rechten oberen Sprunggelenk eine Versteifung
vorgenommen. Dadurch kann ich den Ful nun nicht mehr abwinkeln. Auch musste
ich 1/2 Jahr Gips ertragen und belastete deshalb fast ausschiieRlich das linke Bein.
Das Kniegelenk schmerzt trotz dieser Belastung inzwischen nicht mehr. Auch das
fur die Abrolibewegungen verantwortliche untere Sprunggeienk, welches laut
Réntgenaufnanme vollig ladiernt war, ist frei von Schmerzen. Dieses ist flr mich ganz
klar auf die Einnahme des Aloe-Gels zurickzuflhren, was ich seit Februar 1999 tue.

~ Auch bin ich seither belastbarer, habe nach 15 Jahren keine \/srdauungsprobieme
mehr und meine Aknenarben heilen von innen heraus ab.

Die Operateure waren Uber den schnellen Heilungsprozess in meinem Fulb mehr als
erstaunt und hérten tatsachlich zu, als ich von Aloe Vera erzahite.

Die Neurodermitis meiner 3 Kinder gehért Dank First, Gelly und Aloe Propolis der
Vergangenheit an.

lch winsche diese Erfahrung jedem Menschen und somit darf dieser Bericht
selbstverstandlich als Referenz gebraucht werden.



